XVI BIEG PATRONA
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR'5 W,GOSTYNIU
IM. KS. FRANCISZKA OLEJNICZAKA

pod patronatem

Burmistrza Gostynia

KOMUNIKAT/ORGANIZACYJNY

TERMIN: 23 kwietnia 2023 roku (niedziela) godz. 10.45
uroczyste otwarcie na stadionie miejskim-OSiR w' Gostyniu przy
ul. Sportowej.

PROGRAM:

e Bieg Smerfa na dystansie 200m dla dziewczynek oraz
200m dla chtopcow rocznika 2016.i mtodszych.

e Bieg Malucha na dystansie 400m dla dziewczat oraz 600
m dla chtopcéw rocznika 2014-2015.

e Bieg na dystansie 600m dla dziewczat oraz 800m dla
chtopcéw rocznika 2012-2013.

e Bieg na dystansie 800m dla dziewczat oraz 1200m dla
chtopcéw rocznika 2010-2011.

e Bieg na dystansie 1200m dla dziewczat oraz 1600m dla
chtopcow rocznika 2008-2009.

. BIURO ZAWODOW:
miesci sie na stadionie miejskim przy ul. Sportowej 1, czynne w
dniu imprezy tj. 23 /kwietnia 2023 roku od 9:30 do 10:30. Biuro
zawoddw po godzinie 10:30 zostaje zamkniete i numery startowe
oraz nie bedg wydawane. W przeddzieh zawodéw tj. 22 kwietnia
2023 roku biuro czynne bedzie w godzinach 19:00-20:00.

. ZGLOSZENIA:
Zgtoszenia dokonywane sg drogg elektroniczng poprzez
wypetnienie formularza zamieszczonego na stronie
www.naszadycha.pl. Optata startowa wynosi 5 zt (ptatne w dniu
odbioru numeru startowego).

. NAGRODY:

trzech pierwszych uczestnikdw z kazdego biegu wsréd dziewczat
i chtopcow otrzyma medal oraz nagrode rzeczowa, zwyciezcy
takze puchar. Wszyscy uczestnicy biegdw otrzymajg pamigtkowy
medal oraz niespodzianke.

. SZATNIE: przygotowane dla uczestnikow biegéw na Stadionie
OSIiR w Gostyniu.

Za rzeczy pozostawione w szatni Organizator nie odpowiada.



http://www.naszadycha.pl/

Regulamin
XVI Biegu Patrona Szkoly Podstawowej Nr 5 w Gostyniu
im. ks. Franciszka Olejniczaka

Pod hastem: ,,Bieg po zdrowie”
Termin: 23.04.2023r.

. CELE:
1. Uczczenie pamieci patrona szkoty ks. Franciszka Olejniczaka.
2. Propagowanie wsrdd dzieci i mtodziezy oraz spoteczenstwa miasta
Gostynia biegéw zdrowotnych i rekreacyjnych.
3. Wychowanie zdrowotne w zgodzie z natura.

1. ORGANIZATORZY::
e  Szkota Podstawowa Nr 5 w Gostyniu (organizator gtéwny),
e Rada Osiedla Pozegowo,
e  Gostynskie Towarzystwo Sportowe CITIUS,
e  OSiR Gostyn.

111. KIEROWNICTWO IMPREZY:

e  Kierownik Ogolny Zawodow — Katarzyna Smektata,
Zastepca kierownika — Mikotaj Rogala,
Sedzia Gléwny Zawodoéw — Damian Kabata,
Zastegpca — Lukasz Wabinski,
Koordynator — Bogdan Paluszkiewicz.

IV. TERMIN I MIEJSCE:
23.04.2023 r. (niedziela), otwarcie zawodow o godz. 10.45
pierwsze starty o godz. 11.00.
Stadion Os$rodka Sportu i Rekreacji w Gostyniu przy
ul. Sportowej 1.

V. PROGRAM:
1. Bieg Smerfa na dystansie 200m dla dziewczat rocznika 2016 i
mtodszych.
2. Bieg Smerfa na dystansie 200 m dla chtopcow rocznika 2016 i
mtodszych.
3. Bieg Malucha na dystansie 400 m dla dziewczat rocznika 2014-
2015.
Bieg Malucha na dystansie 600 m dla chtopcéw rocznika 2014-
2015.
Bieg na dystansie 600 m dla dziewczat rocznika 2012-2013.
Bieg na dystansie 800 m dla chtopcoéw rocznika 2012-2013.
Bieg na dystansie 800 m dla dziewczat rocznika 2010-2011.
Bieg na dystansie 1200 m dla chtopcéw rocznika 2010-2011.
Bieg na dystansie 1200 m dla dziewczat rocznika 2008-2009.
0. Bieg na dystansie 1500 m dla chtopcoéw rocznika 2008-2009.
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VI. UCZESTNICTWO:

W imprezie moze uczestniczy¢ kazdy, kto dokona zgloszenia
droga elektroniczng oraz wptaci 5zt przy odbiorze numeru
startowego.

Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z brakiem
przeciwwskazan zdrowotnych.

Przy odbiorze numeru startowego wymagany jest podpis prawnego
opiekuna lub trenera (w przypadku kluboéw sportowych).

Limit uczestnikéw w kazdym z 10 biegdw wynosi 25 osob.

VII. ZGLOSZENIA:

Zgloszenia dokonywane sa droga elektroniczng poprzez
wypehienie formularza zamieszczonego na stronie
www.naszadycha.pl w terminie do 19.04.2023r ($roda).

Istnieje mozliwo$¢ zglaszania dzieci i mlodziezy w godzinach
pracy biura zawodow, (23 kwietnia w godz. 19.00-20.00 i 22
kwietnia w godz. 9:30-10:30) pod warunkiem, Zze beda wolne
miejsca.

VIII. NAGRODY:

Za miejsca | — ITIT w kazdym biegu uczestnicy otrzymuja medale.
Za miejsca | — IIT w kazdym biegu uczestnicy otrzymajg nagrode
rZeCZows.

Zwycigzca biegu otrzyma puchar.

Kazdy uczestnik Biegu Patrona otrzyma pamigtkowy medal oraz
niespodzianke.

IX. UWAGI KONCOWE:

Uczestnicy zawodoéw  biegng z  numerem  startowym
przygotowanym przez Organizatora. Numer do odbioru tylko w
biurze zawodow.

W przypadku biegu bez numeru startowego zawodnik nie zostanie
sklasyfikowany i nie otrzyma pakietu.

Nie bedzie elektronicznego pomiaru czasu na podstawie chipa.
Zawodnicy do biegu muszg si¢ zglasza¢ na starcie 5 minut przed
rozpoczeciem biegu.

Kazdy uczestnik zawodow po przekroczeniu linii mety otrzyma
stodkg przekaske oraz wodg.

Przed biegiem gtéwnym na dystansie 10 km wydawany bedzie
takze cieply positek (na podstawie numeru startowego).

Szatnie beda przygotowane na terenie obiektu.

Organizator zapewnia opiek¢ medyczna podczas biegu.

Uczestnik startuje wylacznie na odpowiedzialnos¢
rodzica/opiekuna i ponosi zwiazane z tym ryzyko (Utrate zdrowia).
Zgloszenie i odbiér numeru startowego, potwierdzone podpisem,
oznacza akceptacj¢ Regulaminu Biegu.

Udzial w biegu oznacza zgod¢ na wykorzystanie wizerunku
uczestnika do celow marketingowych (zdjecia, filmy).

Sprawy sporne beda rozstrzygane przez Sedziego Glownego
Zawodow.



http://www.naszadycha.pl/

Bieg nie odbedzie si¢ w przypadku bardzo ztych warunkow
atmosferycznych zagrazajacych zdrowiu uczestnikow.

Regulamin zostat stworzony przez Organizatoréw Biegu Patrona
i nie podlega kwestii spornej oraz modyfikacji.

Informacje o Biegu Patrona na stronach: www.sp5.gostyn.pl i
www.naszadycha.pl

W razie pytan prosimy o kontakt telefoniczny lub e-mail:

tel. 607271668 — organizator gléwny
e-mail: sp5@gostyn.pl lub  d.kabala@sp5.gostyn.pl

Organizator
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